91學年度下學期幼小混齡綜合領域「休閒王國」主題活動設計

設計／教學者：游孟玲老師

實施日期：92年5/8、5/15、5/22、5/29、6/5

一、活動架構





二、概念分析

「休閒生活」概念分析與「休閒王國」主題活動對照表

	休閒生活概念分析
	休閒王國主題活動

	
	（一）我愛下課
	（二）假日玩家

	休閒時間
	1.下課
	○
	

	
	2.放學後
	
	

	
	3.假日
	
	○

	休閒地點
	1.室內
	○
	○

	
	2.室外
	○
	○

	休閒方式
	1.靜態
	○
	○

	
	2.動態
	○
	○

	注意事項
	1.休閒計畫
	
	○

	
	2.有益身心
	○
	○

	
	3.安全性
	○
	○

	
	4.遵守規則
	○
	○

	
	5.不一定要花錢
	
	○


註：○表示活動中有包含的概念。

三、活動時間：第13～17週，共5週合計10節課。

四、分段能力指標：

    1-1-1  描述自己以及與自己相關的人事物。

    2-1-2  分享自己如何安排時間、金錢及個人生活的經驗。

    2-1-3  蒐集並分享各類休閒生活的資料。

    3-1-1  舉例說明自己參與的團體，並分享在團體中與他人相處的經驗。

    3-1-2  體會團隊合作的重要性，並能關懷團隊的成員。

五、學習目標：

    1.知道休閒活動的意義、種類及重要性。

    2.能與他人分享休閒活動的經驗與樂趣。

3.能妥善安排在校園的課餘休息時間。

    4.學會簡易的棋奕。

5.能遵守遊戲規則。

    6.能注意遊戲的安全。

    7.能發揮團隊合作精神。

    8.認識假日休閒場所。

    9.了解獲得假日休閒活動資訊的方法。

六、活動流程：

    第13週：我愛下課「室內休閒」

    第14週：我愛下課「室內休閒」

    第15週：我愛下課「室外遊戲」、假日玩家「影片欣賞」

    第16週：假日玩家「戶外休閒美勞創作」

    第17週：假日玩家「戶外休閒美勞創作」

七、活動重點：

    1.我愛下課「室內休閒」：透過討論讓小朋友彼此了解下課時，同學們都在做些什麼事；提供棋奕用具，學習五子棋、西瓜棋、象棋等簡易玩法。

    2.我愛下課「室外遊戲」：分享下課戶外遊戲的經驗；玩幾種好玩的下課遊戲。

    3.假日玩家「影片欣賞」：「如何安排假日生活」影片欣賞；討論休閒活動的意義、種類及重要性等，建立休閒的正確觀念。

    4.假日玩家「戶外休閒美勞創作」：與他人分享假日戶外休閒活動的經驗；認識假日休閒場所；美勞立體創作假日休閒場所。

八、教學評量：

1. 「誰是小小棋王」學習單。

2. 「戶外休閒場所」平面設計圖。

3. 戶外休閒美勞立體創作。

4. 教師觀察紀錄。（學生互動、遵守遊戲規則、注意安全、合作等）

5. 評量單。（含自評與互評）

休閒王國





我愛下課





室內休閒（4節）


棋奕


2. 室外遊戲（1節）





假日玩家





影片欣賞（1節）


  如何安排假日生活


2. 延伸活動（4節）


   戶外休閒美勞創作








