小書蟲閱讀心得紀錄
一年 1班   號 姓名：         閱讀日期：101年   月    日
書名：大鯨魚瑪莉蓮  作者：大衛‧卡利 出版社：米奇巴克
1.故事的大意：(選詞填寫)
  大鯨魚、想法、水花、游泳、很輕  
◎瑪莉蓮不喜歡上 (          ) 課，因為她每次一跳進水裡，就會濺起巨大的 (         ) 。其他人經常嘲笑她是一隻 (            )。教練說可以試著想像自己的身體 (         )，就會游得很好，我們的 (          ) 會決定自己成為什麼樣的人。瑪莉蓮決定試試看，結果真的出現了意想不到的效果。
2. 根據故事內容，填入正確的答案。
  (1)睡覺的時候，瑪莉蓮想像自己是一隻冬眠的 (          )，所以很快就睡著了。

  (2)游泳課前要先沖水，瑪莉蓮想像自己是一塊(            )，因此再也不怕冰冷的水溫。
  (3)站在高高的跳水台上，瑪莉蓮想像自己是一隻超級無敵的 (             )，非常勇敢的跳下水。   
3.故事啟發：想像力就是你的超能力！
  想想看，自己是不是也曾經討厭、害怕或擔心什麼事，你要怎麼改變自己的想法來克服它呢？

  我所討厭、害怕或擔心的事：___________________________
  我要想像自己變成：________________________________________
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學習單設計：游孟玲老師
